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GISELA MARIA SCHMITZ

Auszug aus meinem
Kundenportfolio:

e Agilent Technologies

¢ Allianz Versicherungs AG

e Audi Akademie

e Bayerischer Landtag

e Bundesministerium f. Arbeit
e Energieversorgung Selb

e Flughafen Minchen GmbH
* Fraunhofer-Gesellschaft

e Gottesdienst Institut

e HypoVereinsbank

o LfA Forderbank Bayern

e McDonald's Deutschland

e Open Grid Europe

e OTH Regensburg u.a. Unis

¢ Verlag C.H.Beck oHG

e Volkswagen Group Academy
* WISAG Facility Management

»Jeder Mensch tragt die Fdhigkeit in sich,
seine Blickrichtung zu wechseln und den
eigenen Blickwinkel zu erweitern — sei es
in Bezug auf sich selbst oder in Bezug auf

die Welt.« Gisela Maria Schmitz

blickwinkel coaching
Kompass fiir gelingende Kommunikation

Ausbildung & Tatigkeiten

Studium der Germanistik, Philosophie und Theaterwissenschaft,
Schauspielpadagogin, Theaterregisseurin, zertifizierte Kommuni-
kationsberaterin, Coach, Trainerin, Moderatorin, Theaterautorin,
Ehrenamtliche Hospizhelferin und Sterbebegleiterin

Coaching & Training

Seit Gber 20 Jahren als Coach, Trainerin und Vortragende fokussiert
auf die Themen Selbstreflexion in Verbindung mit Denk- und
Verhaltensmuster-Erweiterung.

Spezialgebiete in Coaching & Training

e Korperausdruck und Kommunikation

¢ Diplomatische & Wertschatzende Kommunikation
¢ Coaching mit dem »Inneren Team«

Coaching-Kompetenz

¢ Dreijahrige zertifizierte Ausbildung zur Kommunikationsberaterin
bei Prof. Schulz von Thun Hamburg, 2012 -2015

e Zertifizierung durch die VW Group Academy, Wolfsburg, 2010

¢ Ausbildung in bipolarer Atem- und Stimmtechnik, 2005

¢ Fortbildung in »Initiatischem Gebardenspiel«, 2002

¢ kontinuierliche Fortbildungen u.a. zu den Themen Dynamik in
Gruppen, Modelle und Methoden im Flhrungskraftetraining,
Lebensthemen in Beratung und Training, Systemisches
Coaching, Zlircher Ressourcen Modell, Transaktionsanalyse

¢ regelmassige Supervision und kollegiale Fallberatung

Berufserfahrung

e Sieben Jahre Leitung einer Miinchener Schauspielschule mit
dreiRig Lehrkraften und insgesamt ca. 250 Schiilern, 1998 - 2005

e seit 1992 Theaterregie mit Gber 90 Inszenierungen im
deutschsprachigen Raum

e seit 1998 Coach und Trainerin in groBen und mittelstandischen
Unternehmen fir Einzelcoaching, Seminare, Training und Vortrage

¢ Griindung von blickwinkel coaching, 2009

Zielgruppe
Jede(r) der oder die sich zum Thema gelingende Kommunikation
weiterentwickeln moéchte, ob beruflich oder privat

Gisela Maria Schmitz | blickwinkel coaching | Orleansplatz 2 | 81667 Miinchen | T +49 89 4488187
post@blickwinkel-kulturvermittlung.de | www.blickwinkel-kulturvermittlung.de
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